LAXACUPEN 2023 - Packlista

Laxacupen - Packlista

En madrass (uppblasbar funkar bra) max 90cm bred
Sovséack eller tacke och lakan

Kudde

Pyjamas

Duschtval/Schampo & Deo
Tandborste & tandkram
Handduk

Ryggsack att ta med sig saker till match eller till stranden
Badklader

Tofflor(typ sport/plast)

Traningsskor(utomhus)

Ombyten vanliga klader/underklader

Regnklader om prognosen talar for det
Fickpengar/Swish

Mediciner/6gondroppar/nasspray om man har allergi eller annat

Nagot kul spel, kortlek, bok eller dylikt att ha med om vantan pa nasta match blir
lang.

Vit matchtréja

Gron matchtroja

Svarta matchshorts

Svarta matchstrumpor/damasker

Extra svarta matchstrumpor/“skillsocks"
Benskydd

Fotbollsskor

Vattenflaskor(minst tvd) med nr eller namn
Overdragsstall/traningsoverall
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